
国の風疹定期制度（風疹第 5 期）と足立区の意制度の区別 

 

 国の定期制度 足立区の任意制度 

実施期間 

2019 年 4 月～2022 年 3 月 

（クーポン券の有効期間１年） 

2019 年 4 月～2020 年 3 月 

対象者 

1） S37/４/２～S54/4/1 の間に生まれた日本全国

男性のみ 

(H31 年度は S47/4/2～S54/4/1 の間に生まれ

た方に申請の有無に関わらず、クーポン券を

郵送する。S37/4/2～S47/4/1 の間の方は各自

治体保険予防課に申請する) 

足立区保険予防課 03-3880-5892 

2）過去風疹検査陽性でない方 

3）風疹罹患歴ない方 

・１９歳以上足立区住民登録のある男女 

・希望者は自分で保険予防課に申請する 



検査の負担額 無 料 無 料 

対象者持参するもの 

・クーポン券 

・写真付き身分証明書（ex.免許証、マイナンバー等） 

・区が発行した検体検査受診票 

予防注射対象 検査基準による判断 検査基準による判断 

注射ワクチン 

・予診＋MR ワクチン ・MR ワクチン、風疹ワクチン 

(※当院は MR ワクチンのみ) 

対象者負担額 

無 料 ・MR ワクチン 5,000 円（税込み） 

・風疹ワクチン 3,000 円（税込み）                      

・生保は無料 

予防接種時必要なもの 

・予防接種予診票（医療機関が用意） 

・クーポン券 

・写真付き身分証明書（ex.免許証、マイナンバー等） 

・区が発行した予防接種予診票 

 


